
 
 
 
 
 
 

 
Patienteninformation 

 
Ablauf Operationsvorbereitung 

für eine 
„ambulante Operation“ 

 
 

 Klinik für Frauenheilkunde 
und Geburtshilfe 
Chefarzt: Dr. med. Andreas Putz 
 

Standort: Salvador-Allende-Straße 30 
 

Telefon 0395 775-2750 
Telefax 0395 775-2793 
E-Mail gyn@dbk-nb.de 
Internet www.dbk-nb.de 

 
1. Terminvereinbarung Operationsvorbereitung  

Gynäkologische Ambulanz: Tel. 0395-775 2794 
-  an diesem Tag können Sie essen und trinken 
-  eine Krankschreibung an diesem Tag ist nicht möglich, eine 

  Bescheinigung für den Arbeitgeber kann aber ausgestellt werden 
 
 - folgende Unterlagen bringen Sie bitte mit: 

 gelber Überweisungsschein 
 Chipkarte der Krankenkasse 
 aktuelle Medikamentenliste 
 Nothilfepass/Blutgruppenausweis/Mutterpass, wenn vorhanden 
 Allergiepass (falls vorhanden) 
 aktuelle Befunde (EKG, Rö-Thorax, Echokardiographie) 

 
2. Ablauf im Krankenhaus: 
 

1. Anmeldung in der Patientenaufnahme (Haupteingang, Ebene 0, Foyer); 
Planen Sie hierfür mind. 30 Minuten vor Ihrem eigentlichen Termin 
ein! 

2. Drücken Sie auf dem Bildschirm „ambulante Aufnahme“; Sie  
erhalten eine Nummer, warten Sie bis diese aufgerufen wird.  
Halten Sie die Chipkarte und den Überweisungsschein bereit. 
Melden Sie sich „präoperativ“ für die Frauenklinik an! 

3. Begeben Sie sich dann ins Haus R zur Gynäkologischen Ambulanz in der 1.  
Etage (Der Weg ist ausgeschildert).  

  Melden Sie sich bei den Schwestern im Aufnahmebereich.  
  
  Es werden durchgeführt: 

 Arztgespräch und frauenärztliche Untersuchung  
 Terminvergabe für die Operation 
 Narkosevorbereitung, ggf. Blutentnahme, weitere Untersuchungen  

Planen Sie insgesamt ca. 4 Stunden ein.  
 
Für eine ambulante Operation muss in der Häuslichkeit eine 24-stündige Betreuung einer 
volljährigen Person gewährleistet werden, da Sie das Krankenhaus am selben Tag verlassen 
dürfen.  
 
 
Alles Gute wünscht Ihnen Ihr Team der Frauenklinik am Dietrich Bonhoeffer Klinikum 
Neubrandenburg.  
 
Chefarzt Dr. med. Andreas Putz 


