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Adipositas-Symposium, 21.08.2021

Ja, ich nehme teil.

Nein, ich kann leider nicht teilnehmen. ,Alles was ihr wollt, dass
euch die Leute tun sollen,
das tut ihnen auch. 15. Me_cklenburg-V?rpommersches
___________________________ Kontakt Matthéus 7.12 Adipositas-Symposium
Datum / Unterschrift —I . I I . I

Absender / Stempel Veranstalter

Dietrich-Bonhoeffer-Klinikum
Klinik fir Allgemein-, Viszeral,
GefaB- und Thoraxchirurgie
Salvador-Allende-StraBe 30
17036 Neubrandenburg
Tel.: 0395 775-2802
Fax: 0395 775-2800
chi@dbknb.de

Stralsund
Bitte Antwort per Fax an: 0395 775-2800
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Vorwort

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Kolleginnen und Kollegen,

wir haben im letzten Jahr eine wirklich noch nie da-
gewesene ,Krise des Gesundheitswesen" miterlebt. Das
Jahr 2021 ist gekennzeichnet durch die COVID-19-
Pandemie und seiner Nachwehen. Es hat die Lehre und
Weiterbildung weltweit deutlich herausgefordert.
Kongresse und Weiterbildungstreffen sind nur unter
strengen Hygieneauflagen zum Schutz der Teilnehmer
maoglich, Webinare haben Einzug erhalten und sind haufig
der neue Standard. Heutzutage ist nur noch unter kon-
sequenter Einhaltung der Hygienevorschriften eine verant-
wortliche und sichere Veranstaltung maoglich. Aus diesem
Grunde ist dieses Jahr wieder nur eine teilnehmerein-
geschrankte Veranstaltung moglich, um einen sicheren
Ablauf der Veranstaltung zu ermdglichen. Wichtig hierbei
ist auch eine schriftliche Vorabanmeldung jedes Teil-
nehmers, welche Sie am Ende unseres Flyers finden.
Ich hoffe Sie haben daflir Verstandnis. Auch eine
Maskenpflicht liegt vor.

Die Adipositas nimmt auch in Pandemiezeiten zusatzlich
an Bedeutung zu. Aufgrund ihrer Begleiterkrankungen
wie Diabetes mellitus, chronischen Inflammation und
metabolischen Syndroms im Rahmen der Risikostrati-
fizierung fur das COVID-19 stellt viele Fragen in den
Raum und wird dadurch ein noch gréBeres Problem.
Im diesjahrigen Adipositas-Symposium wollen wir erneut
das groBe Problem der Adipositas und seiner Behandlung
dem niedergelassenen Kollegenkreis naher bringen und
die Bedeutung in den Zeiten der Pandemie beleuchten.
Bei deutlichem Zuwachs von adipésen Patienten in den
allgemeinarztlichen Praxen wachst der Informationsbedarf
der Hausarzte zu diesem Thema.

Ich hoffe, ich kann Ihnen auch dieses Jahr ein inter-
essantes und informatives Symposium zu diesem weiter
an Bedeutung gewinnendem Thema bieten.

Ich lade Sie hiermit recht herzlich ein und hoffe auf
einen interessanten und kollegialen Austausch trotz
eingeschrankter Teilnehmerzahlen.

Mit besten kollegialen GriiBen, Ihr
OA Dr. med. Arnaud Friton MD

Programm + Referenten

Adipositas-Symposium 2021
21.08.2021, 10:00 - 16:15 Uhr
Dietrich-Bonhoeffer-Klinikum, Bethesda-Klinik

10:00 Uhr BegriBung
A. Friton

10:15 Uhr  Vorstellung der Ergebnisse 2020
A. Friton

10:40 Uhr Adipositas, DM und metabolische
Chirurgie
L. Nyitrai

11:15 Uhr Adipositas, Krebs und bariatrische
Chirurgie
A. Friton

11:45 Uhr COVID-19, Adipositas und meta-

bolische Chirurgie
A. Friton

12:15 Uhr Pause und Ausstellung

13:05 Uhr Schwangerschaft, Adipositas und
bariatrische/metabolische Chirurgie
K. Kissing-Pahl

13:35 Uhr Erndhrung und Adipositas - Wie
wichtig ist die richtige Erndahrung?
B. Menzel

14:05 Uhr Neue Prozeduren in der bariatri-
schen Chirurgie - Wie gut sind sie?
L. Nyitrai

14:35 Uhr Adipositas und EBstérungen
C. Wawra

15:05 Uhr Adipositas-Medikamente - Welchen
Stellenwert haben die GLP-1-Analoga?
A. Friton

15:35 Uhr  Effektivitat von bariatrischen Ein-
griffen beim metabolischen Syndrom
L. Nyitrai

16:05 Uhr AbschluBrede
A. Friton

Referenten

Herr Levente Nyitrai
Arzt im bariatrischen Team

Frau Dr. med. Konstanze Kissing-Pahl
Oberarztin der Gynakologie und Geburtshilfe

Frau Bettina Menzel
Diatassistentin des Ernahrungsteams
Neubrandenburg

Frau Dipl.-Psych. Christin Wawra
Psychotherapeutin

Herr Dr. med. Arnaud Friton MD
Leiter des Adipositas-Zentrums Neubrandenburg

Die Fortbildung wird von der Arztekammer
M-V mit 6 Punkten anerkannt.

Es gelten die Regeln der Berufsordnung fir die
in Deutschland tatigen Arztinnen und Arzte (MBO).

Vorsorge
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