Sprechstunden EE I_ EE I_

Ermachtigte Sprechstunde iiber DletrICh DletrICh
Zuweisung von Fachérzten fiir BonhOeffer Bonhoeffer
Orthopadie oder Chirurgie: Klinikum Klinikum

FuB- und Sprunggelenkerkrankungen (inkl.
Fragestellungen in der Rheumaorthopadie und
Sportverletzungen)

Klinik fiir orthopadische FuB3-

Dienstag 10:00 Uhr bis 13:00 Uhr Klinik fiir orthopadische FuB3- - A A

Mittwoch 09:00 Uhr bis 14:30 Uhr und Sprunggelenkchirurgie ‘ und Sprunggelenkchlrurgle

Donnerstag 10:00 Uhr bis 14:30 Uhr Dietrich-Bonhoeffer-Klinikum Dietrich-Bonhoeffer-Klinikum e Standort Malchin
Basedower StraBe 33

Fir diese Vorstellungen bendtigen wir einen 17139 Malchin

Uberweisungsschein von einem niedergelasse- Tel.: 03994 641-3201

nen Facharzt flr Orthopadie oder Chirurgie. Fax: 03994 641-3224

E-Mail: or2@dbknb.de

Ambulante Operationen

In unserer Klinik werden auch ambulante Ope-
rationen angeboten. Was Sie vor einer solchen
OP wissen sollten, wie der Operationstag ablauft
und was nach dem ambulanten Eingriff zu be-
achten ist, dartber informieren wir Sie in einem
separaten Flyer.

Informationen fiir Patienten,
Angehorige und Interessierte

www.dbknb.de Diakonie &2



Herzlich willkommen!

Unsere Patienten auf
dem hoéchsten Niveau
eines modernen Thera-
piestandards in liebevol-
lem und persénlichem
Umgang zu behandeln,
ist das Ziel unseres
kompetenten und
‘ freundlichen Arzte- und
Dr. med. Angela Simon Pflegeteams.

Der medizinische Fortschritt in der FuB- und
Sprunggelenkchirurgie in den vergangenen 15
Jahren ist enorm. Die Spezialisierung in diesem
Fachbereich hat nicht nur in Amerika, sondern
auch in Europa zu einem hohen Qualitatsstan-
dard geflhrt.

Die Klinik unter der Leitung von Chefarztin Dr.
med. Angela Simon ist ein Zentrum fur rekons-
truktive FuB- und Sprunggelenkchirurgie. Behan-
delt werden samtliche Probleme in der FuB- und
Sprunggelenkregion - vom Neugeborenen- bis
zum Senioren-Alter.

Das Spektrum umfasst die KlumpfuBtherapie des
Sauglings ebenso wie im Laufe des Lebens ent-
stehende Erkrankungen, Dysbalancen oder Un-
fallfolgen, die zu schmerzhaften Fehlstellungen
oder Instabilitaten in der FuB- und Sprungge-
lenkregion flihren. Das 2003 sanierte Kranken-
haus Malchin verfligt tUber einen hochmodernen
Operationstrakt, eine sehr persoénliche Atmo-
sphédre und hohe fachliche Kompetenz.

Chefarztin Dr. med. Angela Simon

Fachérztin fir Orthop&die und Unfallchirurgie,
Spez. orthop&dische Chirurgie, orthopéddische
Rheumatologie, Sportmedizin, Chirotherapie,
Beiratsmitglied der Gesellschaft fir FuB- und
Sprunggelenkchirurgie e.V. (www.gffc.de)

Leistungsspektrum

Operative Eingriffe

Arthroskopische Operationen (Schlisselloch-
Gelenkchirurgie) des oberen und unteren
Sprunggelenks, der Haglundexostose, des
GroBzehengrundgelenkes

VorfuBoperationen: Hallux valgus, Hallux va-
rus, Hallux rigidus, Kleinzehenfehlformen,
Schneiderballen

RlckfuB- und MittelfuBoperationen: Ach-
senkorrekturen bei KnickplattfuB, HohlfuB,
KlumpfuB, SpitzfuB und Hackenfu3
Korrekturoperationen nach unfallbedingten
Fehlformen

Sehnenoperationen bei Verletzungen, Dege-
nerationen oder Fehlstellungen
Rheumaorthopddische Operationen: Zehen-
korrekturen, Stabilisierungen des FuBes und
Sprunggelenks

Kunstlicher Gelenkersatz des oberen Sprung-
gelenks

Gelenkversteifungen bei schmerzhaftem Ver-
schlei

Minimal-invasive Operationstechniken (Perku-
tane FuBchirurgie)

Operationen von KinderfuB-Fehlformen
Diabetisches FuBsyndrom (inkl. CharcotfuB):
Wunddebridement, Vakuumtherapie, ggf. Sta-
bilisierungen, Anpassen von maBangefertigten
Orthesen (mit Orthop. Schuhtechnik vor Ort)
Nervenengpasssyndrom: Dekompression des
Nervs

Konservative Behandlungen

Angeborener KlumpfuB: Ponseti-Gipstherapie
und Schienenretention

Kindlicher SpitzfuB: Gips- und Orthesenthe-
rapie

Kindlicher KnickplattfuB: Beratung, Rezeptie-
rung spez. Physiotherapie (siehe KV-Sprech-
stunde)

Nervenengpasssyndrom: Anspritzungen

Pflegeteam

Unsere Klinik zeichnet sich durch fachlich
ausgezeichnet ausgebildete Schwestern und
Pfleger aus, deren Ziel es ist, unsere Patienten
liebevoll und in vertrauter Atmosphare wahrend
des gesamten stationaren Aufenthaltes Tag und
Nacht umsichtig zu betreuen und zu pflegen.
Die Klinik fur orthopadische FuB- und Sprungge-
lenkchirurgie des Dietrich-Bonhoeffer-Klinikums
verfligt im Neubau des Krankenhauses Malchin
Uber 28 Betten in modern ausgestatteten Zim-
mern mit separatem Bad, TV und Telefonan-
schluss (2- und 3-Bettzimmer).

Physiotherapie

Das Team der Krankengymnastik und Physio-
therapie bietet sehr differenzierte Therapie-
formen der Massagetechniken, Manuelle Thera-
pie, Lymphdrainage, Elektro-, Warmetherapie,
Krankengymnastik, inkl. Propriozeptive neuro-
muskulare Fazilitation (PNF).



